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Dépistage et prise en charge des troubles de la déglutition 

inter établissement 
OBJECTIF DE LA FORMATION : 

Prévenir, identifier et mettre en œuvre une prise en charge 
personnalisée des troubles de la déglutition. 

OBJECTIFS SPÉCIFIQUES : 

•Maîtriser les bases physiologiques d’une déglutition normale et 
pathologique. 

• Identifier les personnes atteintes de troubles de la déglutition et les 
personnes à risques, repérer les signes d’alerte et pratiquer une 
évaluation. 

•Connaître les différentes étapes de dépistage et de prise en charge 
des troubles de la déglutition. 

•Savoir adapter la nutrition, l’hydratation, les postures. 

CONTENU DE LA FORMATION : 
 Formation théorique  
•Anatomie et physiologie de la déglutition    

•Pathologies et troubles de la déglutition   

• Les signes d’alerte et les complications 

•Dépistage et prise en charge des troubles de la déglutition 

• Les textures d’aliments et de boissons adaptées 
 

 Formation pratique  

•Réalisation des différents niveaux d’épaississement de boissons et 
de petits déjeuners adaptés 

•Travaux pratiques postures, gestes, matériel… 

•Evaluation des capacités fonctionnelles de déglutition par un test 

•Etudes de cas reprenant les étapes de la prise en charge et leur 
traçabilité 
 

NOTRE DÉMARCHE PÉDAGOGIQUE :  

•Documentation pédagogique remise à chaque participant 

•Méthodes de pédagogie active : alternance d’exposés théoriques, 
analyse de pratiques, études de cas, ateliers… 

•Evaluation des acquis de la formation à travers un questionnaire et 
de la satisfaction des participants 
 

FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE 

 

 

 

 
 

Intervenants : 

Diététicienne : K. DEBERNARD 
Kinésithérapeute : A. GALLIOT 
 
 

Contact 
IFAS  
Secrétariat: 02 51 53 28 13 
secretariat.eas@chfontenaylecomte.fr 
 

Renseignements : 
Mme CHAMBRAGNE Françoise 
Responsable de la formation continue 
02 51 53 28 16 
 
 

Accessibilité 
Accès aux personnes en situation 
de handicap, nous contacter 
 
 

Durée : 
1 jour – 7 heures 
De 9h00 à 17h00 
 

Nombre de participants : 12 max 
 

 
 

Dernière actualisation :   11/12/2025 
 

Public concerné 

Infirmier, aide-soignant, 

ASHQ, agent de soins, aide 

à domicile 

Dates Coût Lieu de la formation 

Jeudi 5 février 2026 160 € par stagiaire 21 rue Ernest Vignaux   

   85200   Fontenay-le-Comte                       
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