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Actualisation des compétences des aides-soignants – intra-établissement 

OBJECTIF DE LA FORMATION : 

A l’issue de cette formation, les participants seront capables de 
mettre en œuvre les nouvelles activités répertoriées dans le 
référentiel de formation relatif à l’arrêté du 10 juin 2021 et de 
renforcer leurs compétences.  
 

OBJECTIFS SPÉCIFIQUES : 

 Présenter le nouveau référentiel AS et identifier les évolutions en terme de 
soins et de responsabilité.  

 Rechercher et analyser l’information permettant d’identifier l’état général 
de la personne. 

 Apprécier l’état clinique de la personne en mesurant les paramètres vitaux 
et les données de surveillance en utilisant les outils adaptés. 

Organiser, adapter et mettre en œuvre les nouveaux soins actés dans le 

référentiel de 2021 à partir de l’évaluation de la situation et de l’état 

clinique de la personne. 

 Identifier les situations à risques lors de l’accompagnement de la personne 

et les actions de prévention adéquates 

CONTENU DE LA FORMATION : 
 Présentation du nouveau référentiel AS  

Mise en œuvre du raisonnement clinique 

 Actualisation des connaissances en lien avec les nouvelles activités de 
l’aide-soignant dans les domaines : 
- Cardio-vasculaire et Respiratoire : mesure des paramètres vitaux, 
réalisation d’aspirations endotrachéales, soins à porter à une personne sous 
oxygénothérapie, 
- Système endocrinien : mesure de la glycémie capillaire, calcul de l’IMC, 
- Système urinaire : lectures instantanées de données biologiques urinaires, 
recueil aseptique d’urine hors sondage 
- Système digestif : renouvellement de poche et de support de colostomie 
cicatrisée, pose de suppositoire, 
- Ophtalmologie : lavage oculaire et instillation de collyre, 
- Dermatologie : application de crème ou pommade. 

 Identification, analyse et prévention de situations à risque  
 

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES :  

 Brainstorming, échanges, apports théoriques, travaux de groupes 

 Evaluation des acquis de la formation à travers des séquences de simulation 
en santé 

Questionnaires d’évaluation de la formation  
 

FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE 

 

 

 

 

 

Intervenants : 
Cadre de santé et Infirmière 
formatrice : 
F. CHAMBRAGNE et A.CRABEIL 
 

Contact 
IFAS  
Secrétariat: 02 51 53 28 13 
secretariat.eas@chfontenaylecomte.fr 
 
 

Modalités de suivi de 

formation :  

Attestation de formation 
 

Accessibilité 

Accès aux personnes en situation 
de handicap, nous contacter 
 
 

Durée : 
3 jours en présentiel – 21 heures 
De 9h00 à 17h00 
 

Nombre de participants : 14 max 
 

 
 

Dernière actualisation :   17/04/2025 

Dates Coût Lieu de la formation 

Lundi 16, mardi 17 et jeudi 19 juin 2025  390€ par stagiaire 21 rue Ernest Vignaux   

                                                          85200 FONTENAY LE COMTE 

    

     

Public concerné 

Aide-soignant diplômé avant 
la réingénierie du diplôme 
d’Etat de 2021 
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